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1. AKCJE MIEJSKIE

14 LUTEGO WALENTYNKI Z PONTONEM

Grupa Ponton zorganizowata juz po raz dziewiaty akcje walentynkowa pod hastem ,Zarazaj
mitoScig nie zakazaj HIV”. Wolontariusze i wolontariuszki Pontonu rozdawali/ty przechodniom
ulotki i broszury z zakresu profilaktyki i zdrowia seksualnego, w tym prewencji HIV/AIDS oraz
prezerwatywy. Niewatpliwg atrakcjg byt nasz nowy pomyst - Bezpieczne Serduszko, w ktérym
mozna byto zrobi¢ sobie zdjecie. Serce wtasciwie przez caty czas akcji przechodzito z rgk do rak,
fantastycznie obrazujgc idee zarazania mitoscig, ale nie HIV.



14 lutego wolontariuszki Pontonu wziety rowniez udziat w tanecznej akcji One Billion Rising|
Nazywam sie Miliard zorganizowanej w Warszawie, majacej na celu wyrazenie protestu
przeciwko przemocy wobec dziewczat i kobiet.

& MARCA MANIFA

Grupa Ponton wziefa udziat w warszawskiej Manifie 2015, ktérej tegorocznym hastem byto
"Wszystkie jestesmy u siebie”. Edukatorki seksualne z Pontonu Natalia Broniarczyk i Finka
Heynemann w gazetce manifowej opublikowaty teksty dotyczace potrzeby zapewnienia
edukacji seksualnej mtodziezy.

24 MAJA WOLSKI KOROWOD / PRZEGLAD OFERT POMOCOWYCH PUBLICZNYCH
I POZARZADOWYCH

Edukatorki i edukatorzy Pontonu po raz kolejny goscili na Wolskim Korowodzie - corocznej
imprezie prozdrowotnej organizowanej przez Urzad Dzielnicy Wola majgcej na celu promocje
zdrowia, badan i zapewniajacej konsultacje z ekspertkami i ekspertkami. Rozdawalismy

materiaty i dzielilismy sie wiedza.




20 LIPCA FESTIWAL OPEN/ER W GDYNI

Wolontariuszki z Pontonu promowaty edukacje seksualng na festiwalu. Codziennie w
godzinach 16-2 mozna byto porozmawiaé z edukatorami i edukatorkami przy stoisku Grupy
Ponton w strefie NGO i uzyska¢ informacje z zakresu antykoncepcji, choréb przenoszonych
drogg ptciowa, praw seksualnych. Promowany byt rowniez WAKACYJNY TELEFON ZAUFANIA.

90 LIPCA/1 STERPNIA FESTIWAL WOODSTOCK

Pontonowe edukatorki sg na Przystanku Woodstock i rozmawiaty z mtodziezg na temat
edukacji seksualnej i bezpieczniejszego seksu. Na naszym stoisku w Domu bez Hejtu mozna
byto porozmawiaé, otrzymaé¢ materiaty edukacyjne oraz wzig¢ udziat w konkursie wygrac

pontonowe torby.

1 WRZESNIA / Z GUMKA W PIORNIKU

Ponton zorganizowat pod Metrem Centrum w Warszawie kolejng akcje uliczng z okazji
rozpoczecia nowego roku szkolnego, pod hastem ,,Z gumka w pidrniku”



1 GRUDNIA SWIATOWY DZIEN WALKI Z AIDS

Zatoga Pontonu tariczyta i rozdawata ulotki na temat HIV z okazji Swiatowego Dnia Walki z
AIDS w ramach akcji zorganizowanej razem ze Stowarzyszeniem Wolontariuszy Wobec AIDS

,,Badz z Nami”.

2. RAPORTY

3 grudnia odbyta sie konferencja prasowa Grupy Ponton, podczas ktdorej opublikowany zostat

raport "Sprawdzian (z) Wdz - czyli jak wyglada edukacja seksualna w polskich szkotach? ".

Raport powstat na podstawie wynikdéw ankietowego badania jakosci edukacji seksualnej w

polskich szkotach. Podczas konferencji prasowej wyniki raportu omoéwione zostaty przez
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Joanne Skonieczng - autorke raportu, Matgorzate Kot — inicjatorke badania oraz prof.
Zbigniewa lzdebskiego — seksuologa. Raport zostat opracowany na podstawie ponad 3 tysiecy
wypetnionych ankiet i jest bogatym zrédtem informacji o tym jakie tresci przekazywane sg
mtodziezy w ramach zaje¢ z WDZ. Raport mozna przeczytac

5. NABOR WOLONTARIUSZY T WOLONTARTUSZEK

Od wrzesnia do listopada trwata rekrutacja nowych kandydatek i kandydatéw do Pontonu. Do
grupy dotgczyto osiem nowych oséb. W tym roku podobnie, jak w zesztym zalezato nam
szczegolnie na przyjeciu oséb jak najmtodszych, miedzy 18. a 23. rokiem zycia. Zalezy nam na
wzmochieniu idei edukacji réwiesniczej w Pontonie.

Obecnie w grupie sg wiec osoby starsze wiekiem i stazem, a zatem petnigce role ekspercka
i opiekuncza oraz osoby miodsze, docelowo pracujgce przede wszystkim z mtodziezg
gimnazjalna.

4. SZKOLENIA

11 KWIETNIA SZKOLENIA DLA NAUCZYCIELI/EK

Edukatorka Pontonu i trenerka Paulina Trojanowska przeprowadzita warsztaty dla
nauczycielek/ii pedagogéw/pedagozek na temat zasad prowadzenia zaje¢ z rzetelnej edukacji
seksualnej na przyktadzie doswiadczen Grupy Ponton.

251 24 CZERWCA / SZKOLENIE DLA EDUKATOROW NA BIALORUSI

Edukatorki Alina Synakiewicz i Paulina Trojanowska na zaproszenie polskiej fundacji "Po
DRUGIE" i biatoruskiej organizacji "Ponimanie" prowadzity szkolenie dla biatoruskich
pedagogdéw/zek, psychologdow/zek, wychowawcéw/czyn i rodzicébw zastepczych. Celem
warsztatu byto zaréwno przekazanie wiedzy jak i praktycznych umiejetnosci dotyczgcych tego
jak rozmawiac¢ o seksualnosci z mtodziezg i dzie¢mi. Duza czes¢ spotkania byta poswiecona
przeciwdziataniu i reagowaniu na przemoc seksualna.


http://ponton.org.pl/sites/ponton/files/pdf/2014/PONTON_raport_jaka_edukacja_2014.pdf

8 LISTOPADA / SZKOLENIE DLA NOWYCH EDUKATOROW/EK W PONTONIE

Nowo przyjete do grupy osoby uczestniczyly w zajeciach integracyjnych oraz w warsztacie z
zakresu podstawowych umiejetnosci pracy z grupa w obszarze edukacji seksualne;.

D. ZAJECIA W WYBRANYCH SZKOLACH I INNYCH PLACOWKACH

W 2015 roku zajecia Pontonu prowadzone byty m.in. w placdwkach:

=  Gimnazjumnr. 11 w Warszawie
= Gimnazjum nr. 4 w Piasecznie
= Gimnazjum nr. 15 w Warszawie

= XILO im. M.Reja w Warszawie



6.
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= LOnr.2 w Warszawie

PORADNICTWO

Przez caty rok Grupa Ponton prowadzita poradnictwo mailowe, pod adresem
info@ponton.org.pl. Odpowiadamy na okoto 30 maili tygodniowo.

Na stronie www.ponton.org.pl funkcjonuje forum internetowe, na ktérym wolontariusze
i wolontariuszki odpowiadajg na kilka do kilkunastu pytan dziennie.

W ciggu roku prowadzilismy stacjonarny Telefon Zaufania Grupy Pontonu dla mtodziezy,
ktéry dziatat w Federacji na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny od wrzes$nia do lipca, w
kazdy piatek od godz. 16.00 - 20.00

Od 1 lipca do 31 sierpnia codziennie w godz. 19.00 — 21.00, dziatat po raz dziesiaty
Wakacyjny Telefon Zaufania — telefoniczne oraz SMS-owe poradnictwo dla mtodziezy pod
numerem 507 832 741. W tym roku po raz drugi infolinia byta sfinansowana ze srodkéw
Ministerstwa Edukacji Narodowej. Przez dwa miesigce zadano nam niemal 700 pytan,
co daje srednio 10 pytan podczas dyzuru. Z dyzuréw w Wakacyjnym Telefonie Zaufania
zostat po raz kolejny przygotowany specjalny raport. Mozna sie z nim zapoznac na stronie
Pontonu. W tym roku w Telefonie Zaufania dla Mtodziezy przez cate wakacje
wolontariuszki odpowiadaty na pytania mtodych ludzi zwigzane z dojrzewaniem,
zdrowiem, seksualnoscig i antykoncepcjg, Ponton réwniez odpowiadat na pytania oséb
dorostych - rodzicow, opiekunéw, wychowawcow szukajagcych porady w sferze
komunikacji/pracy z mtodzieza.

WYBRANE KONFERENCJE I SPOTKANIA

24 MARCA ZAJECIA NA UW

Grupa Edukatoréw Seksualnych Ponton przeprowadzita zajecia dla studentéw i studentek

Uniwersytetu Warszawskiego. Miaty one na celu pokazanie edukacji seksualnej z naszej

perspektywy oraz przedstawienie pomystow na zmiane sytuacji w Polsce. Prowadzace, Paulina


mailto:info@ponton.org.pl
http://www.ponton.org.pl/

Trojanowska i Magdalena Szymalak omoéwity dobre praktyki w prowadzeniu zaje¢ z mtodziezg
oraz przedstawity rézne podejscia do edukacji seksualnej w Polsce i na $wiecie.

6 MARCA KONFERENCJA PRASOWA / GLEBA I SIEWCA, CZYLI 0 SEKSUALNOSCI
W PODRECZNIKACH WDZ

6 marca odbyta sie konferencja prasowa ,Gleba i siewca, czyli o seksualnosci w
podrecznikach WdZ ” dotyczgca podrecznikéw do przedmiotu Wychowanie do zycia w
rodzinie.

Konferencja stanowita podsumowanie monitoringu merytorycznego zawartosci podrecznikéw
WdZ, prowadzonego przez Grupe Ponton w ramach projektu ‘Kontrola realizacji prawa
mtodziezy do edukacji seksualnej’ realizowanego w ramach programu Obywatele dla
Demokracji finansowanego z Funduszy EOG.

W konferencji wzieli udziat: Aleksandra J6zefowska, Anka Grzywacz, dr Maria Pawtowska,
Alina Synakiewicz, Tomasz Garstka

22 MAJA DEBATA / WYLOGUJ SIE DO ZYCIA

W Gdynii odbyta sie Il debata z cyklu ,Wyloguj sie do zycia”, w ktdrej udziat wzieta edukatorka
seksualna Pontonu Patrycja Wonatowska. Wraz z Martg Rozycka - kierowniczkg zespotu
Dyzurnet.pl, dr-em Maciejem Debskim - socjologiem Uniwersytetu Gdanskiego oraz Tatiang
Mindewicz-Paucz psychoterapeutka, trenerka rozmawiata o tym, co zrobi¢, zeby uchronic sie
przed cyberprzemocy, pornografig, sextingiem i groomingiem.

29 MAJA WATCH DOCS BIELSKO/BIALA

Edukatorka Pontonu Alina Synakiewicz goscita w Bielsko - Biatej na Objazdowym Festiwalu
Watch Docs Prawa Cztowieka w Filmie. Przyczynkiem do spotkania byta projekcja filmu "Dzieci
dzwonig", ktéry pokazywat prace osdb obstugujgcych telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy.
Alina opowiedziata o telefonie zaufania prowadzonym przez Grupe Ponton, o tym z jakimi
problemami zgtasza sie mtodziez, jaki jest stan edukacji seksualnej w Polsce oraz omdwita
gtdwne dziatania Grupy Ponton.
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50 MAJA IT DOLNOSLASKI KONGRES KOBIET

We Wroctawiu odbyt sie Il Dolnoslgski Kongres Kobiet, w ktérym wziety udziat edukatorki
Pontonu, dr Maria Pawtowska i Matgorzata Kot. Edukatorki wystgpity w panelu Niczego
nieSwiadomi — pokolenie, ,,2”, ktéry poswiecony byt edukacji seksualnej mtodziezy.

11 WRZESNIA VI KONGRES KOBIET

Podczas VI Kongresu Kobiet koordynatorka Pontonu prowadzita panel dyskusyjny dotyczacy
zjawiska seksualizacji mtodziezy. W panelu wziety dr Alicja Dtugotecka, dr Aleksandra
Piotrowska i dr Iwona Chmura-Rutkowska.

8 PAZDZIERNIKA PREZENTACJA RAPORTU Z WAKACYJINEGO TELEFONU ZAUFANIA

Na konferencji prasowej zaprezentowany zostat raport z dziesigtej juz edycji Wakacyjnego
telefonu Zaufania Pontonu. W konferencji udziat wziety: koordynatorka grupy Aleksandra
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Jézefowska, edukatorka Pontonu katarzyna Banasiak, autorka raportu i edukatorka Pontonu
Alina Synakiewicz oraz potozna Anna Stefanek.

0/7 GRUDNIA WARSZTATY FUTURE DOCS

Edukatorka Pontonu Jewgienia Aleksandrowa reprezentowata Ponton na warsztatach FUTURE
DOCS. Jest to inicjatywa Miedzynarodowego Festiwalu Filmowego WATCH DOCS Prawa
Cztowieka w Filmie, jednego z najwiekszych i najstarszych festiwali filméw o prawach
cztowieka na swiecie. Czternascioro obroncdéw i obronczyn praw cztowieka zaprezentowato
pomysty tematdw potencjalnych projektéw filmowych dwudziestu filmowcom
i filmowczyniom z catego swiata. Jewgienia moéwita o zagadnieniach zwigzanych z edukacjg
seksualng w Polsce.

8. MEDIA

Edukatorzy z Grupy Ponton w 2015r. wielokrotnie goscili na tamach wielu pism. Artykuty o
dziatalnosci Pontonu, lub z naszymi komentarzami ukazywaty sie m.in. w GW, Newsweeku,
Polityce.
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Artykuty autorstwa edukatorek z Pontonu pojawiajg sie regularnie na portalu NA TEMAT.PL
oraz portalu MAMADU.

Zabieralismy gtos w studiach radiowych (m.in.: Tok Fm, Rdc, Polskie Radio PR 1, PR 3, Polskie
Radio Czwoérka, Radio Eska, Radio Kampus) oraz stacjach telewizyjnych takich jak:
TVN,TVN24,TVN Style, Polsat, Polsat News, TVP.INFO, TVP2.

Wybrane programy i audycje:

Jedynka Polskie Radio

Pytanie na Sniadanie TVP2

Dzien Dobry TVN

9. PROJEKTY, RZECZNICTWO

Federacja i Grupa Ponton w 2015 roku kontynuowata realizacje projektu ,,Kontrola realizacji
prawa mtodziezy do edukacji seksualnej”. Projekt polega na monitoringu realizacji przepiséw
odnoszacych sie do edukacji seksualnej mtodziezy oraz dziataniach rzeczniczych zmierzajacych
do poprawy sytuacji w tym zakresie. Kontroli poddane zostaty zapisy Ustawy o planowaniu
rodziny i odpowiednie rozporzadzenia w zakresie realizacji przedmiotu Wychowanie do zycia
w rodzinie w szkotach. W analizie szczegdlnie uwzglednione zostaty kwestie dotyczgce
dostepnosci i jakosci realizowanych zaje¢ Wdz, merytorycznosci programow i materiatéw
edukacyjnych oraz kwalifikacji oséb prowadzacych przedmiot.

Skrét analizy merytorycznej podrecznikbw do Wychowania do zycia w rodzinie,
przeprowadzonej przez Grupe Ponton i Federacje na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny
dostepny jest tutaj.

Projekt prowadzony byt w trzech wojewddztwach i ma docelowo przyczynic sie do poprawy
realizacji prawa mtodziezy do edukacji seksualnej.

Dziatania w projekcie prowadzone sg przez Federacje na Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny i
Grupe Edukatoréw Seksualnych Ponton. Informacje o dziataniach w ramach projektu
zamieszczane s3 na biezgco na stronie Federacji oraz Pontonu. Projekt realizowany jest w
ramach programu Obywatele dla Demokracji finansowanego z Funduszy EOG. Projekt
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http://www.polskieradio.pl/7/1691/Artykul/1180052,Ponton-uruchomil-wakacyjny-telefon-zaufania-Dla-nas-nie-ma-glupich-pytan
http://pytanienasniadanie.tvp.pl/17524587/czy-seksu-mozna-nauczyc-sie-z-internetu
http://dziendobry.tvn.pl/wideo,2064,n/seks-nastolatkow-robia-to-byle-jak-i-byle-gdzie,143458.html
http://dziendobry.tvn.pl/wideo,2064,n/seks-nastolatkow-robia-to-byle-jak-i-byle-gdzie,143458.html
http://ponton.org.pl/sites/ponton/files/26032015_notatka_prasowa_podreczniki_wychowanie_seksualne_monitoring.pdf

zakonczy sie w maju 2016 r. opublikowaniem raportu kornicowego podsumowujgcego wyniki
badan.

CA
gra nts FUNDACJA

POLSKA FUNDACIA

BATOR EGO DZIECH | MLODZIELY

ICELAND

10.  SPECJALNE OSTAGNIECIA / DZIALALNOSC MIEDZYNARODOWA
WSPOLPRACA Z INSTYTUTEM BADAN EDUKACYJINYCH

W lipcu odbyta sie konferencja prasowa zorganizowana w celu prezentacji wynikéw badan
Instytutu Badan Edukacyjnych pt. ,Opinie i oczekiwania mtodych dorostych (18-latkéw) oraz
rodzicéw dzieci w wieku 6-17 lat wobec edukacji dotyczacej rozwoju psychoseksualnego i
seksualnosci”. Edukatorki z Grupy Ponton w ciggu catego roku wspétpracowaty z IBE prz
badaniach fokusowych i konsultacjach przy kolejnych etapach badania i tworzenia raportu.

Ta wspotpraca oraz wyniki badan okazaty sie sukcesem potwierdzajg to co PONTON wiedziat
juz od dawna z rozmoéw z mtodziezg w czasie warsztatow i wtasnych raportéw. Mtodziez ma
wyrazne braki w wiedzy o seksualnosci i chce uczestniczy¢ w zajeciach edukacji seksualnej w
szkotach! Zdaniem wiekszosci badanych osiemnastolatkéw/latek (87%) zajecia dotyczace
rozwoju psychoseksualnego i seksualnosci cztowieka powinny odbywaé sie w szkole.
Wiekszos¢ osob (89%), ktére wziety udziat w naszym badaniu z 2014 r., réwniez uwaza, ze
zajecia z edukacji seksualnej sg potrzebne w szkotach.

Podczas konferencji Joanna Kluzik-Rostkowska, éwczesna Minister Edukacji Narodowej,
przyznata, ze “Edukacja seksualna — jako pakiet wiedzy przekazywany mtodym ludziom — jest
bardzo wazna”. Koordynatorka Pontonu zostata zaproszona do specjalnego zespotu majgcego
pracowac¢ z MEN nad zmianami w podstawie programowej do przedmiotu WDZ.
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NAGRODY POZYTYWNIE OTWARCI

Dwa projekty ,, Gra Terenowa” oraz ,Edukacja Festiwalowa” Grupy Ponton zostaty
docenione i nagrodzone przez kapitute konkursu Pozytywnie Otwarci".

W grudniu podczas XXII Konferencji ,Cztowiek zyjgcy z HIV w rodzinie i spoteczenstwie”
edukatorki z Pontonu odebraty na uroczystej gali statuetke laureata konkursu. Celem
zwycieskich projektow jest zwiekszanie Swiadomosci edukacja na temat HIV/AIDS.

WIZYTA STUDYJINA W HOLANDII

W dniach 25-29 pazdziernika 2015 r. edukatorki Pontonu: Paulina Wawrzynczyk, Magdalena
Szymalak i Magdalena Wozna, dzieki zaproszeniu holenderskiego ministerstwa spraw
zagranicznych miaty okazje osobiscie przekonac sie, jak funkcjonuje system edukacji
seksualnej w Holandii. Z racji tego, ze Holandia ma aktualnie jeden z najnizszych wskaznikow
cigz nastolatek na swiecie i obowigzkowg edukacje seksualng na bardzo wysokim poziomie,
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tym bardziej ciekawe bytysmy tego, jakie rozwigzania stosowane sg3 w tym kraju. Dzieki
wspotpracy Pontonu z ambasadg Holandii mozliwe byto zaproszenie réwniez delegacji
Ministerstwa Edukacji Narodowej — pojechali z nami Emilia Rézycka i Tomasz Kulasa, a takze
przedstawicielka téddzkiej Fundacji Nowoczesnej Edukacji Spunk Anna Jurek, oraz dziennikarki
zajmujgce sie tematyka edukacji. Spotkania z przedstawicielami i przedstawicielkami
ministerstw i przerdznych organizacji pozwolity nam spojrzeé na edukacje seksualng z wielu
perspektyw.
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